PROGRAMA
2026 FORMACION

CONTINUADA
1° SEMESTRE 2026

ENERO

Miércoles 21 de enero de 2026 - 17:00 Horas

CURSO DEONTOLOGIAY ETICA
Comision de Deontologia Médica
Sesion 1

Dr. Antonio Blanco Mercadé

Doctor en medicina, mdster en bioética

Dra. Carmen Pérez Molina-Ramirez
Presidenta de la Comision Deontologica

del ICOM de Segovia

Miércoles 28 de enero de 2026 - 17:00 Horas

CURSO DEONTOLOGIAY ETICA
Comité de Etica de la Investigacion (CEI)
Sesion 2

Dra. Elena Moreno Sanchez

Secretaria Técnica del Comité de Etica de la Investigacion

FEBRERO

Miércoles 4 de Febrero de 2026 - 17:00 Horas

CURSO DEONTOLOGIAY ETICA

Comité Etico Asistencial (CEA)

Sesion 3

Dra. Elena Munoz Alonso

Miembro del Comité de Etica Asistencial'y consultora de Bioética de
Atencion Primaria

Miércoles 11 de Febrero de 2026 - 17:00 h i
GLAUCQMA: LO QUE TODO MEDICO DE
ATENCION PRIMARIA DEBE SABER.

Dra. Andrea del Rosario Vargas de Luna

Meédico Residente R2 del Servicio de Oftalmologia.
Complejo Asistencial Universitario de Segovia

Dra. Esther Saez Martin

Licenciado especialista en Oftalmologia. Seccion glaucoma
Complejo Asistencial Universitario de Segovia

Miércoles 18 de Febrero de 2026 - 17:00 h
ACTUALIZACION EN,AN EMIAS Y
HEMOGLOBINOPATIAS

Sesién 1

17.00 Introduccion

Dra. Maria del Pilar Galan Alvarez

Facultativo Especialista de Area del Servicio de Hematologia'y
Hemoterapia del Complejo Asistencial Universitario de Segovia

17.10 Caracteristicas de la serie eritroide y
clasificacion de las anemias

Dra. Bianca Rafaela Mendoza Zambrano

Meédico Interno Residente del Servicio de Hematologia
Hemoterapia del Complejo Asistencial Universitario dg Segovia

17.30 Interpretacion clinica de la morfologia
eritroide )

Dra. Maria del Pilar Galan Alvarez

Facultativo Especialista de Area del Servicio de Hematologia'y
Hemoterapia del Complejo Asistencial Universitario de Segovia

18.00 Caracteristicas generales de las
hemoglobinopatias y clasificacion

Dra. Sara Gonzalez Gonzalez

Meédico Interno Residente del Servicio de Hematologia
Hemoterapia del Complejo Asistencial Universitario dg Segovia

18.20 Beta talasemia Epidemiologia, estudio,
clinica y consejo genético

Dra. Sara Gonzalez Gonzalez

Meédico Interno Residente del Servicio de Hematologia'y
Hemoterapia del Complejo Asistencial Universitario de Segovia

Miércoles 25 de Febrero de 2026 - 17:00 h
ACTUALIZACION EN,AN EMIASY
HEMOGLOBINOPATIAS

Sesion 2

17.00 Estudio de las anemias microciticas.
Orientacion diagnostica y tratamiento

Dr. Miguel Angel Osorio Manyari

Licenciado Médico Especialista del Servicio de Hematologiay
Hemoterapia del Complejo Asistencial Universitario de Segovia
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Salon de Actos del
Colegio Oficial de Médicos de Segovia
92142 2166

17.30 Estudio de las anemias normo-
macrociticas. Orientaciéon diagnostica y
tratamiento

Dra. Stefania Carvajal Altamiranda

Meédico Interno Residente del Servicio de Hematolog
Hemoterapia del Complejo Asistencial Universitario dg Segovia
18.15 Hemoglobinopatias. Epidemiologia,
estudio, clinica y consejo genético

Dra. Ana Torres Tienza

Licenciado Médico Especialista del Servicio de Hematologia'y
Hemoterapia del Complejo Asistencial Universitario de Segovia

MARZO

Miércoles 18 de Marzo de 2026 - 17,00 h

CURSO NEFROLOGIA

Deteccion precoz de la ERC mediante
albuminuria

Sesion1

Claudia Munoz Martinez

Nefrologa Complejo Asistencial Universitario de Segovia

,

Miércoles 25 de Marzo de2026 - 17:00 h

CURSO NEFROLOGIA

Como manejar la hiperpotasemia cuando es
necesario mantener el bloqueo del sistema
renina angiotensina y opciones disponibles en la
practica clinica

Sesion 2

Maria Pia Orellana Dulac

MIR R2 Servicio Nefrologia Complejo Asistencial Universitario de
Segovia

Lunes 30 de Marzo de2026 - 17:00 h

Percepcion de médicos jubilados sobre
el acceso de los pacientes a sus historias
clinicas

Presentado por Ray Jones

Angeles Lazcoz
Mar Soler-Lopez

ABRIL

Miércoles 8 de Abril de2026 - 17:00 h

CURSO NEFROLOGIA

Trasplante renal: tipos de trasplante, criterios de
derivacion y candidatos, con especial atencion al
trasplante de donante vivo

Sesion 3

Byron Andrés Chiliquinga Morales

MIR R4 Servicio Nefrologia Complejo Asistencial Universitario de
Segovia

Miércoles 15 de Abril d€2026'- 17:00h

CURSO NEFROLOGIA

Sindrome cardiorrenal: evaluacion y manejo de la
congestion

Sesion 4

Carlos Santos Alonso

Nefrologo Complejo Asistencial Universitario de Segovia

MAYO

Miércoles 6 de mayo de 2026 -17:00 h
CURSO Vacunas

Sesion1

VACUNAS, conceptos practicos

Vacunas NO SISTEMATICAS, para adultos con
riesgo especifico

Miryam Fernandez Picos

Enfermera de la Seccion de Epidemiologia del Servicio Territorial de
Sanidad de Segovia

Miércoles 13 de mayo de 2026
CURSO Vacunas

Sesion 2

Vacunas sistematicas en el adulto joven

Miryam Fernandez Picos

Enfermera Seccion de Epidemiologia del Servicio Territorial de
Sanidad de Segovia

Vacunas en el adulto mayor de 65 anos

Carmen Gonzalez Ferreiro

Enfermera de Familia ZBS de Carbonero El Mayor; consultorio de
Cantimpalos

Miércoles 25 Mayo de 2026 - 15:00a19:00 h
GUERRA DE CASOS CLINICOS
Mieloma Multiple

SALONDEACTOS DEL HOSPITAL CENTRAL
DE LA DEFENSA “GOMEZ ULLA”

JUNIO

Martes 2 dejunio de 2026 - 17:00 horas
PACIENTE DIABETICO FRAGIL
Fernando Gomez Peralta

Especialista en Endocrinologia’y Nutricion
Complejo Asistencial Universitario de Segovia

Miércoles 3 dejunio de 2026 - 17:00 horas )
ACTUALIZACION EN HEPATOLOGIA
Sesion 1

17h17.25h - Manejo inicial del paciente con
hepatopatia. Criterios de derivacion.

Natalia Mora Cuadrado

Servicio de Aparato Digestivo del Hospital Universitario de Segovia

17.25h 17.50h - Aspectos practicos en el manejo
de las hepatitis viricas.

Pilar Tajada Alegre

Servicio de Andlists Clinicos del Hospital Universitario de Segovia
17.50h Discusion

Miércoles 10 junio de 2026 - 17:00 horas i
ACTUALIZACION EN HEPATOLOGIA
Sesion 2

17h 17.25h - Abordaje actual de la esteatosis
hepatica..

Laura Herrera Garcia

Servicio de Aparato Digestivo del Hospital Universitario de Segovia

17.25h 17.50h - El reto de la descompensacion:
ascitis, peritonitis bacteriana espontaneay
encefalopatia hepatica.

Marta Calvo Sanchez

Servicio de Aparato Digestivo del Hospital Universitario de Segovia

17.50h 18.15h - El reto de la descompensacion:
hemorragia digestiva y fracaso renal.

Daniel Monge Monge

Servicio de Medicina Interna del Hospital Universitario de Segovia

Miércoles 17 junio de 2026 - 17:00 horas
Certificado de Defuncion y Parte de
Lesiones

Sara Arribas Bernardo

Especialista en Medicina Familiary Comunitaria
Servicio de emergencias sanitarias de Segovia

Los actos resenados se realizaran de forma puramente online u online/presencial con las limitaciones de aforo que correspondan en cada momento.

Se continuara acreditando por SEAFORMEC/UEMS con control de asistencia online y realizacion de test “a posteriori” de forma online para acceder a los créditos

correspondientes.
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